
 
 

Regulamin organizacji zajęć stacjonarnych  
w ramach WARSZTATÓW pn. WARSZTATY STRZYŻENIA OWIEC 

organizowanych przez Instytutu Dziedzictwa Niematerialnego Ludów Karpackich w Ludźmierzu 
– oddział Małopolskiego Centrum Kultury SOKÓŁ w Nowym Sączu 

 
§ 1 

1. WARSZTATY STRZYŻENIA OWIEC, zwane dalej WARSZTATAMI, są formą działalności edukacyjnej Małopolskiego Centrum Kultury SOKÓŁ  
w Nowym Sączu, zwanego dalej MCK SOKÓŁ lub Organizatorem. Działalność ta prowadzona jest w Hodowli Owiec w miejscowości 
Skrzypne zwanym dalej Pracownią. 

2. WARSZTATY prowadzą działalność edukacyjną na zasadach określonych w niniejszym Regulaminie. 
3. Zajęcia w ramach WARSZTATÓW realizowane będą w okresie ustalonym przez Organizatora, których akceptacje Uczestnik Warsztatów 

pn. WARSZTATY STRZYŻENIA OWIEC podpisuje w ramach Deklaracji Uczestnictwa. 
4. Organizator zastrzega, że WARSZTATY mają charakter zajęć praktycznych i wiążą się z korzystaniem ze sprzętu (w tym maszyn do 

strzyżenia) oraz przebywaniem w otoczeniu zwierząt; Uczestnik zobowiązany jest stosować się do poleceń Instruktora oraz zasad 
bezpieczeństwa. 

 
§ 2 

Celem działalności WARSZTATÓW jest m.in.: 
• ochrona, zachowanie, udostępnienie oraz promocja niematerialnego dziedzictwa Ludów Karpackich poprzez budowanie spójnej 

oferty edukacyjnej odpowiadającej potrzebom społecznym; 
• podniesienie poziomu edukacji regionalnej. 
• nauka i doskonalenie umiejętności strzyżenia owiec, używania podstawowych maszyn i urządzeń służących do strzyżenia owiec, 

organizacja stanowiska pracy, zagospodarowanie runa owczego.  
 

§ 3 
Bieżącą działalność WARSZTATÓW merytorycznie nadzorują pracownicy MCK SOKÓŁ w Nowym Sączu. 

 
§ 4 

1. WARSZTATY realizują swoją działalność na rzecz osób fizycznych, które uzyskały status Uczestnika. 
2. Status Uczestnika Pracowni uzyskuje osoba pełnoletnia, która: 

a) posiada pełną zdolność do czynności prawnych,  
b) złożyła deklarację uczestnictwa, której wzór określa załącznik nr 1, 
c) po złożeniu deklaracji uczestnictwa uiści opłatę w wysokości 200,00 zł brutto, której akceptację Uczestnik WARSZTATÓW podpisuje 

w ramach Deklaracji Uczestnictwa. 
3. Organizator może odmówić udziału Uczestnika lub nie dopuścić do zajęć w dniu ich realizacji, jeżeli stan zdrowia Uczestnika lub jego 

zachowanie stwarza ryzyko dla niego samego, innych osób lub zwierząt. 
 

§ 5 
1. Uczestnik WARSZTATÓW jest zobowiązany do: 

a) złożenia deklaracji uczestnictwa w terminie wskazanym przez Organizatora, 
b) uiszczenia opłaty za udział w zajęciach zgodnie z zapisami zawartymi w Deklaracji Uczestnictwa, 
c) zakupu we własnym zakresie ubezpieczenia NNW, 
d) systematycznego uczęszczania na zajęcia, 
e) stosowania się do zasad BHP, poleceń Instruktora oraz regulaminów obowiązujących w Miejscu zajęć, 
f) używania odzieży roboczej i obuwia zapewniających bezpieczeństwo (np. obuwie zakryte, antypoślizgowe) – minimalne wymagania 

określa Instruktor. 
2. Uczestnictwo w zajęciach ustaje wskutek: 

a) złożenia pisemnej rezygnacji na ręce Dyrektora MCK SOKÓŁ, 
b) wykluczenia w przypadku braku uiszczenia wpłaty własnej. 

3. Instruktor prowadzący zajęcia zobowiązany jest do zapewnienia opieki uczestnikom wyłącznie podczas trwania zajęć i wykładów – 
zgodnie z ich harmonogramem.  

4. W czasie zajęć uczestnicy nie mogą samowolnie opuszczać sal warsztatowych. 
5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez nadzoru. 



§ 6 
1. Zajęcia w ramach WARSZTATÓW odbywają się w systemie nauki grupowej i nauki indywidualnej. 
2. Instruktor prowadzi dziennik zajęć, w którym odnotowuje każde spotkanie. WARSZTATY prowadzone są w formie zajęć praktycznych. 
3. WARSZTATY organizowane będą podczas dwóch spotkań (21 lutego i 28 lutego 2026 roku) w Pracowni. Każde zajęcia obejmować będą 

maksymalnie 8 godzin zegarowych. 
4. Organizator zapewnia uczestnikom materiały i sprzęt potrzebny na WARSZTATY, z zastrzeżeniem ust. 5. 
5. Organizator może wymagać od Uczestników zapewnienia we własnym zakresie elementów wyposażenia osobistego (np. odzież robocza, 

rękawice ochronne) – informacja o wymaganiach zostanie przekazana przed rozpoczęciem zajęć. 
6. Ilość miejsc jest ograniczona. 
 

§ 7 
1. We wszelkich sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosowne decyzje podejmuje Dyrektor MCK SOKÓŁ. 
2. Decyzje, o których mowa w ust. 1, mają moc obowiązującą na równi z postanowieniami niniejszego Regulaminu. 
 

§ 8 
Zmiany Regulaminu są dokonywane w trybie właściwym dla jego przyjęcia. 
 
 
KLAUZULA DOTYCZĄCA WIZERUNKU I DANYCH OSOBOWYCH 

2. Uczestnicy WARSZTATÓW udzielają organizatorowi zezwolenia na rozpowszechnianie swojego wizerunku utrwalonego za pomocą 
wszelkich technik audiowizualnych i nagraniowych w związku z udziałem w WARSZTATACH. 

3. Uczestnicy podają organizatorowi dane osobowe w związku z udziałem w WARSZTATACH dla potrzeb niezbędnych do realizacji 
wydarzenia oraz prowadzonej działalności kulturalnej i promocyjnej MCK SOKÓŁ w Nowym Sączu, w tym w celu umieszczania ich na 
stronie internetowej MCK SOKÓŁ oraz na stronie wydarzenia. 

4. Uczestnicy wyrażają zgodę na udostępnianie swoich danych przez MCK SOKÓŁ w Nowym Sączu podmiotom współpracującym przy 
organizacji zajęć w ramach WARSZTATÓW. 
 

INFORMACJA – PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 
1. Administratorem danych osobowych jest Małopolskie Centrum Kultury SOKÓŁ z siedzibą w Nowym Sączu, tel. 18/448 26 10, e-mail 

kontakt@mcksokol.pl, działające jako administrator danych osobowych. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych przez 
Małopolskie Centrum Kultury SOKÓŁ w Nowym Sączu, znajduje się pod adresem (http://mcksokol.pl/ochrona-danych-osobowych) 
i stanowi na integralną część niniejszego regulaminu. 

1. Administrator informuje, że zainteresowanym przysługują następujące prawa (na zasadach wynikających z RODO): 
1) dostępu do treści swoich danych osobowych (art. 15 RODO); 
2) sprostowania (poprawienia) nieprawidłowych danych (art. 16 RODO); 
3) usunięcia danych przetwarzanych bezpodstawnie i bezprawnie (prawo do bycia zapomnianym – w art. 17 RODO); 
4) ograniczenia przetwarzania danych (tzn. wstrzymanie operacji na danych lub nieusuwanie danych – stosownie do złożonego 

wniosku – art. 18 RODO); 
5) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych w przypadkach wskazanych w art. 21 RODO – tj. wobec 

przetwarzania danych osobowych opartych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f); 
6) prawo do przenoszenia danych przetwarzanych w sposób zautomatyzowany na zasadach określonych w art. 20 RODO, 

co oznacza, iż mają Państwo prawo żądać, by Państwa dane osobowe zostały przesłane przez nas bezpośrednio innemu 
administratorowi, o ile jest to technicznie możliwe; 

7) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego – o ile uznają Państwo, że przetwarzanie danych osobowych odbywa się  
z naruszeniem RODO do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

2. Dane osobowe będą przetwarzane i przechowywane przez okres niezbędny do realizacji wskazanych celów, zgodnie z kryteriami 
określonymi w przepisach prawa lub w przypadku udzielonej zgody, do momentu wycofania zgody, bez wpływu na zgodność 
z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. Dane osobowe mogą być przetwarzane 
i udostępniane odpowiednim służbom. 

3. Odbiorcami danych osobowych będą podmioty uprawnione do otrzymania danych osobowych na podstawie przepisów prawa 
lub podmioty, którym Administrator powierzy realizację usług związanych z realizowanymi zajęciami. 

4. Podanie danych jest dobrowolne, jednak konsekwencją niepodania danych osobowych jest brak możliwości udziału w realizowanych 
zajęciach.



 

 
 Załącznik 1 

DEKLARACJA UCZESTNICTWA 
 

Rok 2026 
 
WARSZTATY STRZYŻENIA OWIEC 
 

PROSZĘ O DOKŁADNE I CZYTELNE WYPEŁNIENIE PISMEM DRUKOWANYM  
WSZYSTKICH PUNKTÓW DEKLARACJI 

 
IMIĘ i NAZWISKO UCZESTNIKA 

 
 

DATA i MIEJSCE URODZENIA 

 
 

DANE KONTAKTOWE 

adres:  

telefon:  

e-mail:  
 

 

Proszę o przyjęcie mnie na WARSZTATY STRZYŻENIA OWIEC odbywające się w Hodowli Owiec w Nowym Targu. 

 
Oświadczam, że: 

• zapoznałem(am) się z treścią Regulaminu WARSZTATÓW STRZYŻENIA OWIEC i akceptuję jego treść, 
• zapoznałem(am) się z informacją o przetwarzaniu moich danych osobowych, która znajduje się pod 

adresem http://mcksokol.pl/ochrona-danych-osobowych i jest ona dla mnie w pełni zrozumiała, 
• akceptuję przestrzeganie postanowień Regulaminu WARSZTATÓW STRZYŻENIA OIWEC oraz 

zobowiązuję się do uczestnictwa w zajęciach deklaruję regularne i terminowe opłacanie ustalonych 
kwot akredytacji, 
 

 

Wpłatę własną za udział w WARSZTATACH STRZYŻENIA OWIEC w wysokości 200,00 zł brutto należy 
wpłacić do dnia 13.02.2026 r. przelewem na konto Małopolskiego Centrum Kultury SOKÓŁ 
ul. Długosza 3, 33-300 Nowy Sącz z dopiskiem zawierającym imię i nazwisko Uczestnika oraz 
miejscowość, w której odbywają się zajęcia nr rachunku: Bank Pekao S.A. Oddział w Nowym 
Sączu, nr 61 1240 4748 1111 0010 6015 1387  
Faktura VAT. Prosimy o postawienie X przy wybranej odpowiedzi: 
�   proszę o niewystawianie faktury 
� proszę o wystawienie faktury i upoważniam MCK SOKÓŁ do jej wystawienia bez podpisu odbiorcy. 
Dane do faktury (imię i nazwisko lub pełna nazwa firmy, adres, NIP w przypadku płatników VAT): 

 

 

Wystawienie faktury nastąpi po otrzymaniu wpłaty na rachunek bankowy MCK SOKÓŁ. 

 
 

 

 

 



OŚWIADCZENIE O STANIE ZDROWIA 

Ja niżej podpisany(-a) oświadczam, że mój stan zdrowia (niepotrzebne skreślić) pozwala / nie pozwala na uczestnictwo 
w WARSZTATACH STRZYŻENIA OWIEC. Ja niżej podpisany(-a) oświadczam, że posiadam ubezpieczenie od następstw 
nieszczęśliwych wypadków.  
    
 
I. Oświadczam, że zapoznałam(-łem) się z tekstem Regulaminu WARSZTATÓW STRZYŻENIA OWIEC i akceptuję jego treść. 
II. Podaje dane osobowe w celu rekrutacji i udziału w zajęciach. 
III. Oświadczam, iż udzielam MCK SOKÓŁ zezwolenia na rozpowszechnianie swojego wizerunku utrwalonego za 

pomocą wszelkich technik audiowizualnych i nagraniowych w związku z udziałem w wydarzeniu. 
IV. Zgłoszeni uczestnicy udzielają Organizatorowi tj. Małopolskiemu Centrum Kultury SOKÓŁ w Nowym Sączu - 

nieodpłatnie i na czas nieokreślony - zezwolenia na rozpowszechnianie swojego wizerunku utrwalonego za pomocą 
wszelkich technik audiowizualnych i nagraniowych w związku z udziałem w zajęciach pn.  WARSZTATY STRZYŻENIA 
OWIEC. 

V. Uczestnicy wyrażają zgodę na udostępnianie swoich danych przez MCK SOKÓŁ w Nowym Sączu podmiotom 
współpracującym przy organizacji zajęć w ramach WARSZTATÓW STRZYŻENIA OWIEC.  

 

Potwierdzam własnoręcznym podpisem prawdziwość danych i oświadczeń zawartych w karcie zgłoszenia. 

 

dn. …………………………         …..………………………………………………………………. 

                            czytelny podpis uczestnika warsztatów 


	1. We wszelkich sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosowne decyzje podejmuje Dyrektor MCK SOKÓŁ.

